YBP 257 - ALMANCA | - Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu - Saglk Bakim Hizmetleri Bolimii
Genel Bilgiler

Dersin Amaci

Bu dersin amac, saglik hizmetleri programinda 6grenim géren yasl bakim dgrencilerinin temel diizeyde (A1) Almanca iletisim becerilerini gelistirmektir. Ders kapsaminda
ogrenciler, glinlik yasamda ve mesleki ortamda sikca kullanilan temel dil yapilarini, kelime dagarcigini ve ifadeleri 6grenecek; hasta ve yasli bireylerle basit diizeyde
iletisim kurabilecek beceriler kazanacaklardir. Ayrica, 6grencilerin temel okuma, yazma, dinleme ve konusma becerilerini gelistirmeleri hedeflenmektedir. Haftada ti¢
saatlik derslerle, 6grencilerin Aimanca dilinde A1 seviyesine ulasmalari ve mesleki pratikte gerekli temel iletisim gereksinimlerini karsilayabilmeleri amaclanmaktadir.
Dersin icerigi

Bu ders, saglik hizmetleri alaninda 6grenim géren yasl bakim 6grencilerinin temel diizeyde (A1) Almanca dil yeterliligini kazanmalarini saglamak amaciyla
yapilandiriimistir. Ders kapsaminda 6grenciler, hem gtinliik yasamda hem de mesleki ortamda karsilasabilecekleri iletisim durumlari icin gerekli temel dil bilgisi ve sézclik
dagaragini dgreneceklerdir. icerik; selamlasma, kendini ve baskalarini tanitma, temel sayilar ve zaman ifadeleri, glinliik rutinler, temel ihtiyac ve isteklerin ifade edilmesi,
basit yonergelerin anlasiimasi ve verilmesi, saglk kurumlarinda kullanilan temel terimler ve hasta/yasl bireylerle temel diizeyde iletisim konularini kapsar. Ayrica ders,
ogrencilere temel gramer yapilari (artikeller, isimlerin cogullari, temel fiil cekimleri, basit climle yapilar) ile dinleme-anlama, okuma, yazma ve konusma becerilerini
butincll sekilde gelistirme firsati sunar. Ders boyunca 6grenciler, rol oyunlari, diyalog calismalari, basit metin okuma ve yazma aktiviteleriyle mesleki baglama uygun bir
sekilde Almanca pratigi yapacaklardir. Bu kapsamda ders; 6grencilere Almanca konusulan bir saglik kurumunda temel diizeyde iletisim kurabilecek yeterliligi
kazandirmayi ve onlari bir st seviye olan A2 diizeyine hazirlamayi hedefler.

Dersin Kitabi / Malzemesi / Onerilen Kaynaklar
Ders kitabr: Menschen A1
Planlanan Ogrenme Etkinlikleri ve Ogretme Yontemleri

Bu ders, dgrencilerin Almanca dilini temel diizeyde (A1) 6grenmelerini destekleyecek sekilde cesitli gretim yontemleri ve etkinliklerle yapilandiriimistir. Ders siresince
dgrenci merkezli bir yaklagim benimsenerek, égrenme siirecine aktif katilim tegvik edilecektir. Ogrenme etkinlikleri arasinda sunlar yer almaktadir: Ders ici anlatim ve
soru-cevap: Temel dil bilgisi kurallarinin agiklanmasi, érneklerle pekistirilmesi ve 6grencilerin sorularinin yanitlanmasi. Rol oyunlari ve diyalog calismalari: Glnlik yasam ve
saglk kurumlari baglaminda temel iletisim durumlarinin canlandiriimasi. Dinleme ve anlama calismalari: Ses kayitlari ve kisa diyaloglar araciligiyla temel ifadelerin
anlasiimasi. Okuma ve yazma etkinlikleri: Basit metinlerin okunmasi, kisa ctimle ve diyaloglarin yazimasi. Grupla calisma ve esli 6grenme: Ogrenciler arasinda iletisim ve
isbirligini destekleyen kiiciik grup aktiviteleri. Gérsel-isitsel materyal kullanimi: Videolar, resimler ve interaktif dijital iceriklerle grenmenin desteklenmesi. Ogretim
yontemleri, iletisimsel yaklasim, gérev temelli 6grenme ve yapilandirmaci ydontemler esas alinarak secilecektir. Amag, 6grencilerin hem mesleki hem de guinliik yasamda
temel iletisim ihtiyaclarini karsilayacak sekilde Almanca'yi etkin bicimde kullanabilmelerini saglamaktir.

Ders icin Onerilen Diger Hususlar

Bu dersin verimliligini artirmak ve 6grencilerin hedeflenen A1 diizeyine ulasmasini desteklemek icin asagidaki hususlar uygulanacaktir: Dizenli tekrar ve 6dev takibi:
Ogrencilerin 6grendikleri kelime ve dil yapilarini pekistirebilmeleri icin haftalik kisa tekrarlar ve uygulamali &devler verilecektir. Ek kaynak kullanimi: Ders kitabina ek
olarak, saglik alanina 6zgu kisa metinler, brosurler, gorseller ve cevrim ici materyaller (sesli diyaloglar, kisa videolar) ders strecine entegre edilecektir. Teknoloji destekli
dgrenme: Dil 6grenme uygulamalari, gevrim ici alistirmalar ve mobil sozliik kullanimi tegvik edilecektir. Ogrenci katiliminin tesviki: Sinif ici iletisim dili miimkiin oldugunca
Almanca olacak sekilde, 6grencilerin aktif katilimini destekleyen oyunlar, esli konusma aktiviteleri ve mini sunumlar yapilacaktir. Kilttrel farkindalik kazandirma: Almanya
ve Almanca konusulan ulkelerde saglik hizmetleri, yash bakimi ve gtnliik yasamdan 6rnekler verilerek 6grencilerin kiltirel boyutta farkindaliklari artirilacaktir. Bireysel
8grenme plani: Ogrencilerin dil grenme stirecini kendi ihtiyaclarina gére planlamalari igin kisa rehberlik saglanacaktir.

Dersin Verilisi

Ders, dénem boyunca haftada (i saat olmak (izere toplam 15 hafta siireyle yiiz yiize islenecektir. Ogretim siireci iletisim odakli yaklasim esas alinarak planlanacak ve
ogrencilerin aktif katimi saglanacaktir. Dersin plani asagidaki sekilde ytrGtulecektir: 1-7. haftalar: Temel dil bilgisi konularinin tanitimi, kelime dagaraiginin gelistiriimesi,
basit climle yapilarina giris, glinlik yasam ve saglik baglaminda temel iletisim kaliplarinin 6gretilmesi. 8. hafta: Arasinav (Midterm) yapilacaktir. Bu sinavda égrencilerin
dinleme, okuma ve temel iletisim becerileri degerlendirilecektir. 9—14. haftalar: Ogrenilen konularin pekistirilmesi, diyalog calismalari, rol oyunlar, saglik kurumlarina
yonelik terminoloji uygulamalari ve mesleki iletisim pratikleri. 15. hafta: Final sinavi yapilacaktir. Final sinavi, 6grencilerin A1 diizeyinde iletisim kurma yeterliligini bittnsel
olarak 6lgmeyi hedefleyecektir. Her ders oturumunda; konu sunumu, 6rneklerle agiklama, uygulamali konusma ve dinleme etkinlikleri, basit metinlerle okuma-yazma
calismalari ve kisa tekrar boltimleri yer alacaktir. Gorsel-isitsel materyaller, dijital platformlar ve saglik alanina 6zgi otantik icerikler (brosurler, kisa videolar, sesli
diyaloglar) kullanilacaktir.

Dersi Veren Ogretim Elemanlari

Ogr. Gér. Dr. Biilent Bay

Program Ciktisi

. Temel iletisim becerilerini kullanarak basit selamlasma, tanisma ve guinliik diyaloglari gergeklestirebilir.
. Saglik ve yash bakim alanina yonelik temel kelimeleri taniyabilir ve bunlari basit climlelerde kullanabilir.
. Basit yazili metinleri (formlar, kisa notlar, uyari levhalari) anlayabilir ve temel bilgileri ayirt edebilir.

. GuUnluk rutinleri, temel ihtiyaclari ve calisma ortamina iliskin kisa ctimlelerle kendini ifade edebilir.
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Haftalik icerikler
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Ogrencilere ders kitaby, alistirmalar,
ve calisma duzeni ile ilgili
bilgilendirme

bir 6nceki haftada 6grenilen
kaliplarin tekrari, varsa eksikliklerin
giderilmesi ve telafuz calismasi

Ogrencilerin kendilerini tanittiklari
kisa metinlerin sunumu, soru-cevap

Onceki haftanin soru-cevap
seklinde tekrari, 6grencilerin kendi
yasam cevreleri-memleket ile ilgili
hazirladiklari 6devlerin kontrold,
telafuz calismasi

Bir onceki haftanin konularini
tekrari, 6dev kontroli

Vize sinavi 6ncesi genel konularin
hatirlatilmasi, beklenen becerilerin
hatirlatilmasi ve kisa tekrari

Sivav degerlendirmesi-tartisma

Onceki konularin tekrari, eksik yada
anlasilmasinda ve kullaniminda
sorun olarak gorilen bolimlerin
tekrar

Onceki hafta kisa konu tekrari,
ogrenci ¢alismalarinin kontroli ve
sinif ici tartisiimasi

hazirlanan farkli yazili metinleriin
sinif icinde tartisilmasi ve
degerlendirilmesi, varsa bireysel
olarak eksikliklerin giderilmesi

Onceki haftada verilen konularin
tekrari, grup halinde verilen
odevlerin kontroli

Genel tekrar, sinav konularinin
degerlendirimesi, dénemlik geri
bildirim- tartisma
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Teorik

Dersin tanitimi, amaci, 6lcme degerlendirme ve devamsizlik
durumuile ilgili bilgilendirme yapilacaktir.

Almanca'da selamlama, tanisma, vedalasma kaliplari, kendini
tanitma, temel fiiller, fiil cekim kurallari

Arkadas cevresi, mesai arkadaslari, soru-cevap kaliplari, sahis
zamirleri ve fiil cekim ekleri, bos zaman degerlendirme ve
faaliyetler hakkinda tartisma ve kelime bilgisi calismasi

Konu bashgi : Sehir tanitimi, kelime bilgisi gelistirme, ulasim ve
tasit, 1-99 arasi sayilar, Almanca'da Artikel bilgisi ve 6nemi, Soru-
cevap

Konu bashgi : Haftanin giinleri, aylar ve mevsimler, doga olaylari,
temel yonler, agik ve kapali uclu soru olusturma ve cevap verme,
basit diizey dinleme metinleri

Konu: Yeme-igme, kelime bilgisi, aliskanliklar-tercihler hakkinda
tartisma, 6glinler, alisveris planlama, ismin halleri(akkusativ)-
onemi ve kurallari, kuvvetli cekimli fiiller ve fiil cekim kurallari

Konu bashgi: Zaman bilgisi, saatleri anlama ve séyleme, dinleme
etkinlikleri, glin gegisi planlama, kelime bilgisi calismasi ve
ayrilabilen fiiller - konu anlatimi, nemi ve ¢ekimleme, iyelik
zamirleri tanitimi-temel diizey

Sinav Haftasi - Vize sinavi

Konu bashgi : edatlar, kullanimi ve 6zellikleri, cimlede séz dizimi
kurallari, modalfiiller konu anlatimi, dnemi, ¢cekim ve kullanim
kurallari, kisa dinleme metinleri ile konu tekrari

Konu: Aktivite-goriisme-bulusma planlama, davet olusturma,
edatlar ve modal fiilerin kullanimi detayh anlatim, almanca'da
dativ(ismin -e hali) 6nemi ve kullanimi, daha 6nce 6grenilen
akkusativ ile bagintisi, her iki isim halinin kullanimi, siparis
verme, hesap 6deme. Konu ile ilgilii sosyal medya platformundan
ornekleri izleme

Konu: Almanca yazisma, verilen bilgiler i1siginda yazih kisa mesaj
metni olusturma yada metinlere cevap yazma.

Konu: Almanca yazisma, yazili metin olusturma ve cevap (6nceki
haftanin devami)

Konu bashgi saglik : saglik terimleri, saglik sorunlarini dile
getirme, kelime bilgisi olustirma ve kullanma, saglik direktifleri
anlama.

Konu: A1 sinavi, temel A1 sinavi hakkinda genel bilgi, sinav
orneklerinin uygulamali 6rnekleri, sinav icerik érnekleri izleme

Final sinavi

Uygulama



s Yukleri

Aktiviteler

Vize

Ders Oncesi Bireysel Calisma
Final

Ders Sonrasi Bireysel Calisma
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Saglik Bakim Hizmetleri Bslimii / YASLI BAKIMI X Ogrenme Ciktisi iliskisi
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Yasl bakimi ile ilgili temel bilimsel bilgiye ulasma, degerlendirme ve uygulayabilme bilgisine sahiptir.
Meslegi icin giincel gelismeleri ve uygulamalari takip eder, etkin sekilde kullanir.

Mesleki problemleri ve konulari bagimsiz olarak analitik ve elestirel bir yaklasimla degerlendirme ve ¢éziim Gnerisini sunabilme becerisine
sahiptir.

Yasli ile ilgili bedensel, ruhsal ve sosyal degisimi tanimlar, bu yénlerde belirlenen gereksinimleri dogrultusunda bakim verir.

Yash bakimi ile ilgili verilerin toplanmasi, yorumlanmasi, uygulanmasi ve sonuclarinin duyurulmasi asamalarinda toplumsal, bilimsel, kiilttrel
ve etik degerlere uygun hareket eder.

Alant ile ilgili uygulamalarda karsilasilan ve éngoriilemeyen karmasik sorunlari cézmek igin ekip tyesi olarak sorumluluk alir.

Birey olarak gorev, hak ve sorumluluklari ile ilgili yasa, yénetmelik, mevzuata ve mesleki etik kurallarina uygun davranir.

Yash bakimi ile ilgili sahip oldugu temel bilgi birikimini kullanarak verilen bagimli ve bagimsiz gérevleri yerine getirir.

Yasl bakimi ile ilgili uygulamalarda karsilasilan ve 6ngdériilemeyen karmasik sorunlari ¢cozmek icin saglik ekibi tyeleri ile isbirligi yapar.
Yasam boyu 6grenme bilincine sahiptir.

Yasl bireyin ve ailesinin saglik hizmetlerine ulagsmasinda yardimci olur.

Yasl bakimi ile ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve becerileri kullanarak aileyi, toplumu ve kurumlari bilgilendirir, distincelerini ve
sorunlara iliskin ¢c6zim 6nerilerini yazili ve sozli olarak aktarir.

is saghgr ve giivenligi, cevre bilinci ve kalite stirecleri hakkinda bilgi sahibi olur.
Yaslanma ve yasliligin fizyolojisini tanimlar.

Yasli bireylerin fiziksel, psikolojik ve sosyal alanlarini destekleme, temel diizeyde rehabilitasyon programini planlama ve uygulama islemlerini
tanimlar ve uygular.

Yasli bakimina yonelik hukuki uygulamalari ve destek sistemlerini (huzurevi, glindiiz bakim evi vb.) agiklar.
Gerek yaslilarla gerekse toplumun diger kesimleriyle sézlii ve yazili iletisim olanaklarini kullanarak iletisim kurar.
Bir yabanai dili kullanarak alanindaki kaynaklari izler ve meslektaslari ile iletisim kurar.

Meslegi ile ilgili bilisim teknolojilerini (yaziim, program, animasyon vb.) etkin kullanir.

Temel iletisim becerilerini kullanarak basit selamlasma, tanisma ve glinlik diyaloglari gerceklestirebilir.

Saglik ve yasl bakim alanina yonelik temel kelimeleri taniyabilir ve bunlari basit ciimlelerde kullanabilir.

Basit yazili metinleri (formlar, kisa notlar, uyari levhalari) anlayabilir ve temel bilgileri ayirt edebilir.

Gunluk rutinleri, temel ihtiyaclari ve calisma ortamina iliskin kisa climlelerle kendini ifade edebilir.
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